
Essensplan 15.04.-

19.04.2024  
 

 

Montag 
Reisnudel-Gemüse-Pfanne 

Keks 

Reiswaffel 

 

Dienstag  
Veg. Currywurst mit Kroketten und 

Rohkost  

Fruchtquark 

Obst 

 

Mittwoch 
Nudeln mit Bolognese und Salat 

Käsewürfel mit Tomaten 

Maisstangen 

 

Donnerstag  
Rahmspinat mit Kartoffelpüree und 

Rührei 

Rohkost 

Cracker 

 

 

Freitag 
 

Möhreneintopf mit Toast 

 

Wochenend-Eis 😊 

Obst 

 
 


